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Дорогие мои! 
 …Деревня Екатериновка, что под Находкой, только про-

сыпалась ранним субботним утром. Сады, еще не тронутые ки-
стью сентября, смотрели на мир веселыми глазами ранеток.  

Триста двадцать воспитанников Екатерининского дома-
интерната начинали новый день, окруженные любовью и вни-
манием русских женщин, способных привязаться к чужим 
больным детям, как к своим. Директором детдома вот уже 9 
лет является Галина Алексеевна Жижина. Неутомимая сказоч-
ница, озорная выдумщица, радивая хозяйка и требовательный 
начальник. Одним из ее последних «чудес» стал пустырь, пре-
вратившийся прошлой зимой в каток.  

Семьдесят (!) детей-инвалидов встали на коньки! 
Меня связывают с екатерининскими детьми 11 нежных лет. На 
входе в дом-интернат в тот сентябрьский день висело красоч-
ное объявление, приглашающее на представление сказки «Три 
поросенка».  

Н. Оуэн  и воспитанники Екатери-
нинского дома-интерната 
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Сказка «Три поросенка» в исполнении 
детей из Екатерининского дома-
интерната 

 
Детский праздник в Екатерининском 
доме-интернате 

 
Кровати, приобретенные при поддерж-
ке Фонда «Дети России» 

 
Не сразу узнала я в Наф-Нафе Танечку из «лежач-

ки», у которой не только не было надежды пойти, но и 
просто увидеть мир: мышцы век отказывались работать, и 
она лежала в кроватке с закрытыми глазами. Подрастаю-
щая девочка хотела видеть жизнь и по очереди держала 
веки пальцами, открывая миру свои большие карие глаза. 
Потом были сложные операции. Ставшие стройными ноги 
начали ходить, а за ними распахнулись и глаза. Сегодня 
Тане 12 лет. Такими победами живет детский дом. В нем 
счастливые Егорка и Андрей, Лариса и Сережка. Мои род-
ные, светлые и чистые дети.  
Я всегда попадаю на праздник. В ту субботу было проща-
ние с лагерем, который мы вместе начинали 6 лет назад. 
Нас связывают с Екатериновкой свои вехи, ставшие для 
детского дома историческими: открытие швейной и сто-
лярной мастерских, а также мастерской по ремонту обуви. 
В ту первую лагерную смену мы подарили им палатки и 
автобус. Наш друг Лариса Маркус, Президент «Внешпром-
банка», помогла открыть парикмахерскую, которая дарит 
детям красоту  вот уже 6 лет.  

В этот мой приезд Фонд подарил детям десять кро-
ватей. Этот подарок стал возможен благодаря финансовой 
поддержке Президента Группы компаний «Вестор» 
М.В.Соболевой 
…Екатериновка – большая часть моей жизни. Среди этих 
маленьких борцов я черпаю свои силы и ращу крылья, в 
их незатейливых рассказах зреет моя мудрость, их печа-
лями и радостями я буду жить до следующей волнующей 
встречи. 

 

Наш Центр реабилитации под Владивостоком продолжает 
расти ввысь. Спасибо двум щедрым банкам («Внешэконом-
банк» и «Внешторгбанк»), которые помогли закупить мате-
риалы на продолжение строительства в сентябре. За ходом 
стройки следит верный друг нашего Фонда К.Ш. Исхаков. С 
марта месяца он уже 3 раза посетил строящийся Центр. Во 
время моей поездки удалось заручиться поддержкой и мест-
ных предпринимателей: Президента Дальневосточного банка 
Я.М.Добрянской,  Генерального Директора «Дальпресса» 
М.В.Щекиной и О.Л. Гопши из компании «Гончар». Удалось 
повидаться с Главой администрации города Владивостока  

Закончен третий этаж «родитель-
ского дома» 
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В.В.Николаевым. Разговор состоялся конструктив-
ный: после завершения оформления Центра, как 
строящегося объекта, есть надежда получить фи-
нансирование из бюджета города.Обещает помощь 
и Губернатор города С.М.Дарькин. Администрация 
Края подала заявку на федеральное финансирова-
ние (54 миллиона рублей). Вот сколько замеча-
тельных помощников появится у нашего Центра 
уже в ближайшее время. 

 

Совещание по строительству центра проводит 
депутат ГД РФ от Приморского края 

В.И.Усольцев 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Пресс-конференция, посвящен-
ная началу реализации проекта 
«Интернет-школа», слева- напра-
во:М.А.Алиев, А.В.Лисицкий и 
О.Кэмп

 
 Маленькие пациенты онкоцентра 
– будущие  ученики Интернет- 
школы с подарками от «Хью-
летт-Паккарда» 

 

 
 
 
1 сентября 2006 года в госпитальной школе «Возрождение», 
что в НИИ Детской онкологии и гематологии на «Каширке», 
прозвенел школьный звонок. На детском празднике, посвящен-
ном Дню знаний, маленькие пациенты клиники демонстриро-
вали удивительную волю к жизни и желание учиться. Читали 
стихи и радовались подаркам. Среди подарков были и десять 
компьютеров, которые привезли Президент компании «Хю-
летт-Паккард-Россия» г-н Оуэн Кэмп со своими сотрудниками. 
Современные компьютеры позволят начать программу нашего 
Фонда по дистанционному обучению детей, находящихся на 
лечении.  
Интернет-школа» для детей с онкогематологическими заболе-
ваниями получила путевку в жизнь благодаря  инициативе за-
местителя Министра иностранных дел А.В.Яковенко. Среди на-
ших друзей, уже подставивших плечо, «Интелком-Коннект», 
«Хьюлетт-Паккард», «ЭнВижн Групп», «ЮСАР+», АФК «Систе-
ма». Поздравить детей в этот день пришли Директор Россий-
ского онкологического научного центра им. Блохина 
М.И.Давыдов, Директор НИИ Детской онкологии и гематоло-
гии М.Д.Алиев, представители мэрии Москвы, различных об-
щественных и государственных организаций, родители.  

Ноутбуки «Хьюлетт-Паккарда», установленные в палатах 
и боксах, подключены к точкам беспроводной передачи дан-
ных, и с помощью специального программного обучения дети 
смогут «пойти в виртуальную школу». Обучение будет прохо-
дить по специальному учебному курсу, разработанному НПО 
«Телешкола».  
В наших планах открытие подобной «школы» в РДКБ  6 октября 
– в День учителя 
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Выступление Главы Представительства ЮНИСЕФ в России и 
Беларуси Карела де Роя на открытии семинара 
 
 
С 11 по 13 сентября 2006 года в  Новосибирске работала 
школа-семинар для молодых онкологов и психологов. 
Организатором семинара стал фонд «Дети России» при 
поддержке департамента здравоохранения Новосибирска 
и Новосибирской детской клинической больницы скорой 
помощи N3. Спонсором семинара по сложившейся хоро-

шей традиции был ЮНИСЕФ. Участниками семинара были онкологи, психотерапевты, соци-
альные работники Новосибирска, а также специалисты из трех регионов России, успешно ра-
ботающие в системе реабилитации детей, страдающих онкологическими и гематологиче-
скими заболеваниями. Они были приглашены фондом в Новосибирск для того, чтобы поде-
литься накопленным опытом, авторскими методами реабилитации детей, поскольку в Рос-
сии пока нет единых установленных протоколов реабилитации.  

В рамках основной темы семинара – «Арттерапия как метод психологической реабили-
тации детей с онкологическими заболеваниями» - докладчики рассказали новосибирцам об 
опыте психотерапевтической помощи детям в региональных клиниках Хабаровска, Ростова-
на-Дону, Санкт-Петербурга, Москвы.  
 

Особый интерес представляет организация психосо-
циальной службы в детской областной клинической боль-
нице Ростова-на-Дону, где работают не только психотера-
певты, но и социальные работники. Реабилитация ребенка и 
родителей начинается сразу после постановки диагноза. 
Опытные психотерапевты работают с семьей от первого и 
до последнего дня в клинике, продолжают наблюдать се-
мью еще долгие годы после выздоровления ребенка, неда-
ром это наблюдение очень грамотно называется «сопрово-
ждением», точно отражая суть процесса.  В онкогематоло-
гическом отделении есть игровая комната, где дети и их 
родители могут отдохнуть, получить сеанс релаксации или 
психотерапевтическую помощь. Вера Абрамовна Суркова, 
ведущий психотерапевт клиники, рассказала нам об уни-
кальных методах (в том числе и авторских) психотерапев-
тической помощи. Она  же и показала, как работают эти ме-
тоды на практике: 
-  куклотерапия, как способ отработки боли, страха, измене-
ния внешности; 
-  рисование (Вера Абрамовна показала, как она проводит 
раннюю диагностику ребенка по его рисунку, показала ди-
намику рисунков от начала заболевания до выздоровления 
конкретных детей);  
 

Участники семинара на одном   из 
заседаний  
 

 
 
Карел де Рой в роли «доброго докто-
ра» 
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-фильмотерапия (авторский метод), позволяет глубже проникнуть в душу ребенка, понять его 
страхи, снять депрессию. Практика Вера Абрамовны показала, что дети очень раскрепощают-
ся перед камерой, что дает возможность не только им самим снять груз своих страхов, полу-
чить ответы на волнующие вопросы, но и зачастую понять первопричину этих страхов, а не-
редко и психосоматическую причину заболевания. 
-  фототерапия (авторский метод) – позволяет работать с изменениями внешности, так назы-
ваемыми дисморфофобиями. 

 

 
Авторские методики 
Г.А.Гнездилова 

 
 

Очень важным стало обсуждение на семинаре проблем пал-
лиативной медицины с таким всемирно известным специали-
стом, как  Гнездилов Андрей Владимирович, доктор медицин-
ских наук, заведующий кафедрой гериатрической психиатрии 
Психоневрологического института им. В. М. Бехтерева, психо-
терапевт из Санкт-Петербурга. На первый взгляд кажется, что 
работа хосписа, тема смерти выходит за рамки реабилитаци-
онной проблематики. Однако, во-первых, в реабилитации нуж-
даются инкурабельные дети не в меньшей степени, чем вы-
жившие, так же как их родители и сиблинги (братья сестры и 
иные родственники); во-вторых, с вопросами, связанными со 
смертью, практически ежедневно сталкиваются все сотрудники 
онкопедиатрических клиник, независимо от их специальности, 
и они должны хорошо ориентироваться в этой проблеме, тра-
диционно табуированной в отечественной медицине. Также 
Андрей Владимирович рассказал об уникальных методах рабо-
ты с умирающими больными, таких как имиджтерапия, коло-
колотерапия. 

  
Создатели психотерапевтического театра «Бродячий вертеп» 
Александр Греф и Елена Слонимская показали участникам 
семинара, как можно легко и просто организовать мастер-
скую у постели ребенка, сделать из подручных материалов 
музыкальные инструменты, даже устроить маленький семей-
ный оркестр. На мастер-классе, который они организовали в 
Новосибирске, все участники имели возможность попробо-
вать себя в этом увлекательном мастерстве, а закончился 
мастер-класс «Мастерская у постели» концертом на вновь из-
готовленных музыкальных инструментах.  
Александр и Елена также занимаются и куклотерапией, ус-
пешно применяя ее на практике в онкологическом центре. 
Кукла «Лука Лукич», эдакий серьезный доктор с чемоданчи-
ком, прописывает больным нетрадиционное лечение  «сме-
шунчиками».  
 Другой темой, имеющей ключевое значение для онко-
педиатрии и так же мало разработанной в России, является 
проблема т.н. синдрома выгорания. Эта тема на семинаре 
блестяще представлена В.А. Сурковой – клиническим психо-

В тот день «пациентом» Луки Лу-
кича стал ГЯ.Цейтлин 
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логом и психотерапевтом  из онкогематологического отде-
ления Ростовской клинической больницы – в докладе «Син-
дром выгорания. Профилактика профессионального сгора-
ния и работа с вторичной травмой. Методы психотерапии 
при экстремальных ситуациях». Это сообщение органично 
дополнил проведенный В.А.Сурковой тренинг для врачей по 
снятию эмоционального стресса.  
  В первый день работы семинара его участником стал 
Карел де Рой, глава представительства ЮНИСЕФ в России и 
Беларуси. Он высоко оценил работу школы-семинара. 

  

Занятие в группе ведет В.А.Суркова 

 

Солнце заходит- надежда –никогда 
В.А Суркова и Г.Я.Цейтлин 

 

Послушаем голоса участников семинара: 
  
«Есть «мероприятия», а есть «меропринятия» - вот ме-
ропринятия – это когда что-то происходит во время и 
именно для меня. Так вот – я, директор Антиракового 
центра Гуманитарного содействия, человек, прошедший 
собственный путь в онкологии – черпаю силы у таких 
людей как вы, кто «рвет» сердце свое над судьбами де-
тей. 
Онкология – это шанс изменить мир к лучшему – и это 
становится понятно во время таких меропринятий.» Из-
ранова Екатерина Михайловна, Новосибирск. 
 

«Я впервые попала на «научную школу – семинар по арттерапии». Каждый день семинара я 
проживала заново, так как все то, что я услышала, для меня имеет особое значение. 
На сегодняшний день я возглавляю Новосибирскую городскую организацию инвалидов Клуб 
«Ожерелье» и мы осуществляем проект «Жизнь продолжается», направленный на молодых 
женщин, перенесших онкозаболевание.Мы  имеем 6-летний стаж кукольного творчества, со 
своими концертами мы посещаем социальные детские учреждения. Нам необходим был та-
кой семинар, иначе мы бы не встретились с такими необыкновенными людьми, как Вы. Всем 
Вам огромное человеческое спасибо! За Ваш неоценимый вклад и энтузиазм, за Ваш огром-
ный и благородный труд.» Председатель Совета ГООИ – Клуб «Ожерелье» Лютаева Наталья 
Ивановна, Новосибирск. 
 
«Спасибо большое за такой замечательный семинар! Это все очень-очень нужно любому из 
нас. Я услышала и увидела здесь так много, о многом это общение с высокими профессио-
налами заставило задуматься. Здесь звучали такие пронзительные темы, которые никого не 
могут оставить равнодушными. Кроме того, здесь была волшебная возможность познакомить-
ся с разными очень интересными людьми. Будем рады еще иметь возможность стать прича-
стными к этому великому делу, которое делает Ваш Фонд.» Студентка Новосибирского педа-
гогического университета, факультет специальной психологии и коррекционной педагогики 
Фролова Екатерина, Новосибирск. 
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«Тема весьма актуальная, так как для формирования в стране системы комплексной реабили-
тации детей с онкологическими заболеваниями недостаточно открыть реабилитационные 
центры и написать программы. Самое главное – это подготовка специалистов – психологов, 
педагогов, арт-терапевтов, социальных работников – говорящих на одном языке и стоящих на 
одних методологических позициях. Особенно хочется отметить отличную подготовку и без-
укоризненную четкость в проведении семинара. Семинар еще раз показал  правильность стра-
тегии и эффективность работы международного фонда «Дети России». Цейтлин Г.Я.,  доктор 
медицинских наук, зав. отделением реабилитации НИИ детской онкологии и гематологии, 
Москва. 
Фонд выражает искреннюю признательность Главе Представительства  ЮНИСЕФ в России 
и Беларуси Карелу де Рою за финансовую поддержку семинара. Наша благодарность 
всем выступающим, руководителю департамента здравоохранения г.Новосибирска А.А. 
Львову и всем его сотрудникам, главному врачу городской детской клинической больни-
цы И.В. Султановой, директору образовательных программ Фонда «Дети России» 
М.А.Гусевой   
До новых встреч, дорогие мои! 
Ваша Наташа. 
 


