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Дорогие друзья фонда "Дети России"! 

 
Завершая майские письма, хочу рассказать вам о втором Российско-американском 
семинаре «Социально-психологическая реабилитация детей с онкогематологическими 
заболеваниями и их семей», который прошел в Новосибирске 24 и 25 мая. 
 
Семинар был организован по инициативе нашего Фонда, а также НИИ детской 
гематологии Минздравсоцразвития РФ (Директор А.Г.Румянцев), Управления 
здравоохранения мэрии г. Новосибирска (Начальник управления А.А.Львов) при 
поддержке Департамента здравоохранения Новосибирской области и практической 
помощи сотрудников Новосибирской муниципальной детской клинической больницы 
скорой помощи №3 (Главный врач И.В.Султанова). Финансовую поддержку в проведении 
семинара оказали Компания “Access Industries, Inc”, Представительство ЮНИСЕФ в 
России и бюро ЮНЕСКО в Москве. 
 
Май выдался в Новосибирске теплый и солнечный, как будто знала природа что встречать 
гостей надо весело. А гостей на наш семинар собралось много, этого события ждали, к 
нему готовились и им остались довольны. Поскольку мне не удалось побывать на этом 
мероприятии, я решила, что лучше чем наш Николай Иванович Колесник, глава 
представительства фонда в Москве, который вложил много сил, терпения и опыта в его 
проведение, никто не сможет рассказать о том, как и, главное, для чего состоялась эта 
встреча на Сибирской земле. 
Даю ему слово. 
 
"Семинар проходил: 24 мая в конференц-зале выставочного центра «Сибирская ярмарка», 
25 мая – в реабилитационном центре Новосибирской муниципальной детской 
клинической больницы скорой помощи №3. Семинар проходил при постоянном 
сопровождении начальника Управления здравоохранении мэрии г. Новосибирска, главного 
детского онкогематолога области к.м.н. А.А.Львова. 
 
Накануне семинара, 23 мая в Новосибирском художественном музее состоялось открытие 
выставки детского рисунка и художественной фотографии, приуроченной к проведению 
семинара, которую смогли посетить многие участники семинара, родители и дети. На 
выставке перед средствами массовой информации выступили профессор О.Сейлер (США) 
а также российские практические психологи. 
 
Предпосылкой для проведения семинара явилось то, что проблема реабилитации весьма 
актуальна, т.к. современные лечебные технологии резко повысили выживаемость детей с 
онкогематологическими заболеваниями, однако в России до настоящего времени нет 
системы комплексной медицинской психолого-педагогической и социальной 
реабилитации этих детей и их семей. Это продемонстрировал первый российско-
американский семинар. 13-16 сентября 2004 г. во Владивостоке. Кроме того, проведение 
подобных обучающих мероприятий Фонд рассматривает как структурную неотъемлемую 
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образовательную часть по подготовке кадров по вопросам реабилитации детей с 
онкогематологическими заболеваниями и их семей для функционирующих 
педиатрических учреждений, а также будущих центров в рамках своей основной 
программы – оказания содействия в создании Всероссийской службы реабилитации детей. 
 
Основными целями семинара были: 
- повышение уровня квалификации медицинских работников и других специалистов из 
регионов Сибирского Федерального округа РФ по вопросам психосоциальной 
реабилитации детей; 
- обмен опытом работы в этой области; 
- расширение сотрудничества с зарубежными коллегами; 
- выработка мнения о необходимости системы проведения ежегодных таких семинаров на 
постоянной основе, как мероприятий, способствующих выздоровлению детей и 
возвращению их к полноценной жизни. 
 
Как и было запланировано, в семинаре приняли участие специалисты из США – 
профессор О.Сейлер – директор психологической службы онкогематологического 
отделения детской больницы Голизано г. Рочестера, штат Нью-Йорк, Д.Мейерс – 
исполнительный директор Дома Рональда Макдональда в Южной Калифорнии, а также 
ведущие российские ученые в области детской гематологии из НИИ детской гематологии 
Минздравсоцразвития РФ: А.Р.Румянцев, член-корреспондент РАМН, Главный детский 
гематолог Минсоцразвития РФ, профессор; Р.Ш.Хондкарян д.м.н. - заведующий 
отделением неврологии; А.А.Михеева – к.п.н., зав. Отделением клинической психологии, 
Г.Я.Цейтлин – д.м.н., заведующий отделением реабилитации «Липки» _ Российского 
Онкологического научного центра им. Н.Н.Блохина РАМН, практические детские 
онкологи, психологи, педагоги, родители из 14 городов России: Иркутска, Красноярска, 
Кемерова, Кызыла, Москвы, Новосибирска, Новокузнецка, Омска, Ростова-на-Дону, 
Томска, Улан-Удэ, Хабаровска, Читы и Грозного. Всего в семинаре приняли участие 101 
человек. 
 
Первый день семинара (24 мая) проходил в конференц-зале Новосибирского выставочного 
центра «Сибирская ярмарка» и совпал с открытием Международной выставки 
«Сибреабилитация 2005». Выступления специалистов, запланированные программой, 
вызвали большой интерес аудитории и существенно обогатило знания и ресурсы в области 
комплексной реабилитации, что показало актуальность проведения семинара и 
соответствие его программы нуждам детской онкогематологии и ее пациентов, а также 
способствовало увеличению запроса на профилактическую и психосоциальную 
реабилитацию со стороны семей, медицинских работников и других специалистов. 
 
В основном докладе академика А.Г.Румянцева было подчеркнуто, что в России число 
детей до 14 лет и подростков с 15 до 18 лет в сумме составляет около четверти населения 
страны. Общее количество больных детей и подростков составляет 300 000 чел. Особую 
важность приобретает проблема реабилитации детей. А на сегодняшний день потребность 
в реабилитации составляет 300 000 чел. В то же время в России существует только 2 
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специализированных центра реабилитации детей с онкогематологическими 
заболеваниями: санаторий «Русское поле» (на 50 мест) и «Липки» (на 40 мест) в 
Подмосковье. В этих Центрах, однако не охвачен первый этап реабилитации, который 
наступает с того времени, когда ребенку и его семье объявляется страшный диагноз. 
Отсутствие таких или аналогичных баз в регионах России затрудняет организацию 
этапной реабилитации стационар-поликлиника-реабилитационный центр-санатории. В 
связи с этим существует острая потребность создания единой службы реабилитации детей 
с онкогематологическими заболеваниями и их семей, для чего в каждом регионе России 
необходимо организовать хотя бы один центр реабилитации. 
 
Семинар показал, что до настоящего времени в России нет системы комплексной 
реабилитации детей с онкогематологическими заболеваниями и их семей. Уровень 
подготовки специалистов еще недостаточен. Важнейшими факторами, сдерживающими 
развитие в стране реабилитационной работы в детской онкогематологии, является 
отсутствие в регионах реабилитационных центров, отсутствие федеральной программы 
реабилитации и адекватного финансирования, а также недостаточное понимание органами 
здравоохранения комплекса проблем детей с онкогематологией и их семей, особенностями 
общественно-культурного отношения к проблеме.  
 
В то же время из представленных докладов с разнообразной тематикой в области 
медицины, психологии и социальной педагогике видно, что в различных 
онкопедиатрических клиниках России накоплен значительный научно-практический опыт 
реабилитационной работы, который нуждается в оформлении в определенные стандарты и 
протоколы реабилитации детей для внедрения их в соответствующих учреждениях 
здравоохранения РФ. В дискуссиях специалистов, а также в отзывах о семинаре 
однозначно высказано мнение о необходимости проведения подобных семинаров и в 
других регионах России, расширения круга его участников и углубления содержания. 
Отмечен высокий организационный и профессиональный уровень семинара. 
 
Проведение семинара освещалось в средствах массовой информации: публикации в газете 
«Российское здоровье и общество» (от 01.06.05, г. Новосибирск), а также телеканалах 
№36, «Вести» Новосибирского телевидения. 
 

 
 
По итогам семинара Фондом будет издана брошюра тезисов докладов и направлена ее 
участникам. 
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Семинар дал импульс к созданию на базе НИИ детской гематологии Минздравсоцразвития 
РФ группы специалистов в области реабилитации из различных учреждений во главе с 
профессором О.Г.Желудковой для обобщения опыта разработки, оформления единых 
стандартов и протоколов реабилитации детей для внедрения их в регионах России. Группа 
приступит к работе в сентябре, а результаты будут обсуждены в ноябре в НИИ детской 
гематологии на итоговой годовой конференции по детской онкогематологии, на которую 
будут приглашены специалисты в областях реабилитации. 
 
 
Семинар еще раз подчеркнул необходимость создания в России единой национальной 
службы реабилитации детей с онкогематологическими заболеваниями, которая включала 
бы в себя как создание непосредственно центров реабилитации, так и подготовку для них 
кадров на основе единых протоколов, разработанных с учетом зарубежного опыта. 
 
Мы надеемся на продолжение сотрудничества в проведении дальнейших семинаров с 
американской компанией "Access Industries,Inc.", а также ЮНИСЕФ и ЮНЕСКО". 
 
С уважением, 
 
Глава Представительства  
Фонда «Дети России» 
Н.И.Колесник 


